AXE D'INTERVENTION :ACCOMPAGNER LES FAMILLES DANS LEURS FONCTIONS PARENTALES

Mission Caf: : Soutenir la fonction parentale et faciliter la relation parents - enfants

Action 28 WEEK-END FAMILIAL
PREAMBULE :

Le Centre social Caf accompagne et co-construit avec des familles des sorties de proximité, a la journée.
Des parents expriment de fagon réguliére et insistante I'envie de partir en vacances en famille, sur plusieurs
jours, voir la mer, passer du temps ensemble avec les enfants, sur un moment plus long qu'a la journée.
Cependant, pour diverses raisons, des familles ne sont pas en capacité d'organiser puis réaliser seules un
séjour de vacances en individuel : méme sur une courte durée, cela nécessite un accompagnement .

C'est pourquoi, depuis 2010, deux ADS du Centre social Caf de Vierzon co-construisent avec des familles
intéressées et impliquées, un séjour collectif entre parents et avec leurs enfants sur un week-end de juin.
L'accompagnement des ADS se situe aux différents stades de construction du projet collectif (logistique,
choix du lieu, de I'nébergement, budget, recherche de co-financement, contacts divers, organisation du

contenu du séjour, ...).

OBJECTIFS DE L'ACTION :

= Impulser une démarche participative avec les familles.
= Accompagner dans la prise de confiance en soi / ses capacités « a faire »tout en respectant le

rythme de chacun

= Permettre le départ collectif de parents avec leurs enfants sur un trois jours.
= Apporter un soutien a la relation parent-enfants.

= Créer des liens sociaux privilégiés entre les participant

Public visé
Familles adhérentes au

Centre social et ayant un
QF < 574€

Partenaires associés

CG, Associations
caritatives
Moyens
Humains :
2 agents de

développement social

Financiers :

- Participation des familles
(tarifs Caf + autofinan-
cement)

- Subventions associations
caritatives pour les
familles

- Budget Centre social Caf

MODALITES DE L'ACTION

Etapes

Echéancier

Invitation & une réunion d’information sur le
projet.

Réunion collective présentant les diverses
formes d'aide de la Caf du Cher en matiere de
vacances.

Inscription des familles intéressés par le projet
de séjour collectif

Accompagnement des familles dans la
construction de leur projet collectif : rencontres

hebdomadaires

Choix de la destination, de 'hébergement, du
mode de transport.

Réalisation du budget, recherche de co-
financements, demande de subventions...
Participation des parents a des actions afin de
financer en partie leur projet de week-end
Organisation du week end : loisirs, visites, ...

Accompagnement du week end.

Bilan avec les familles

janvier

février

1 semestre

1% semestre

juin

juillet




EVALUATION

Objet Indicateur Outils
Implication des Modalités de - Comptes rendus des
participants participation réunions

Nombre de - Fiches de présence

personnes

Engagements pris

Engagements

respectés

- Comptes rendus des

Parole des réunions
Satisfaction des participants - Questionnaire
participants Taux de

satisfaction

Réalisation de I'action

Organisation du
séjour

Nombre de
participants

Fiche d’inscription
Fiche de présences

PARTICIPATION

Niveau actuel

Niveau visé

coproduction

coproduction




